Sakrament spowiedzi

Poradnik
(Odbiorcy: osoby sprzatajgce / marszatkowie / ksieza)

4
ARCHDIOCESE OF CHICAGO i

We wspotpracy z:

Diecezjg Rockford
Diecezjg Joliet
Diecezjg Peorii
Diecezjg Springfield
Diecezjg Belleville

Prosimy skontaktowac sie z lokalng diecezjg, aby sprawdzi¢
ewentualne zmiany w niniejszym dokumencie.



Niniejsze wytyczne dotyczgce sprawowania sakramentu spowiedzi w kosciele sg zgodne ze
zaktualizowanymi wytycznymi urzednikdw panstwowych, pracownikéw stuzby zdrowia i wiadz
koscielnych.

Wytyczne te opierajg sie na aktualnych wymaganiach dla grup liczgcych 10 lub mniej os6b
obecnych w kosciele, w dowolnym momencie, z wytgczeniem wszystkich duszpasterzy,
marszatkdw i osob witajgcych.

Parafie powinny dostosowywac¢ sie do tych zasad, jedynie kiedy to konieczne, jednakze powinny
by¢ ostrozne, aby nie narusza¢ dystansu spotecznego, przepisu zakrywania twarzy i przepisow
dotyczacych dezynfekciji.

Parafie lub proboszczowie NIE mogg zmieniac liczby dozwolonych wiernych, dystansu
spotecznego, zakrywania twarzy ani wytycznych dotyczacych dezynfekcji zawartych w tym
dokumencie.
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Krok po kroku

Przeprowadzanie sakramentu pojednania / spowiedzi

Uwagi ogolne:

e Wszyscy penitenci muszg mie¢ zatozone na twarzach maseczki ochronne przez caty czas swojego
pobytu w kosciele. Biorgc pod uwage wytyczne IDPH i CDC, osobom majgcym trudnosci w
oddychaniu mogg by¢ zwolnione z wymogu noszenia maseczki. Osoby te muszg jednak najscislej
przestrzega¢ zachowania dystansu spotecznego w stosunku do tych, ktérzy nie mieszkajg w ich
domostwie.

o Kapfan przez caty czas stuchania spowiedzi, powinien mie¢ zatozong maseczke ochronna.

e W celu zachowania dystansu spotecznego nie nalezy uzywac¢ konfesjonatéw. Zamiast tego nalezy
wyznaczy¢ w kosciele miejsce lub miejsca do stuchania spowiedzi, jak to czesto ma miejsce podczas
spowiedzi powszechnej (Formuta Il).

Przygotowanie do sakramentu spowiedzi / pojednania

ZADANIE # 1

Umieszczenie na podtodze znacznikow

Krok 1: Na podtodze i w fawkach, ktére bedg uzywane
nalezy umiesci¢ znaczniki wskazujgce, gdzie marszatek
powinien czekac z wiernymi.

Uwaga: Nalezy stosowac¢ sie do wytycznych
dotyczacych zachowywania dystansu spotecznego.
Wszyscy wierni musza mieé¢ zalozone maseczki
ochronne lub okrycia twarzy przez caly czas
podczas sakramentu pojednania. (Patrz:
Przewodnik o Fizycznej przestrzen kosciofa.)

Przygotowanie nowego miejsca spowiedzi

Krok 1: Nalezy ustawi¢ krzesto dla kaptana i penitenta
przestrzegajac wytycznych dotyczacych dystansu
spotecznego. Nalezy wybrac krzesta, ktére mozna fatwo
zdezynfekowac i zmniejszy¢ powierzchnie kontaktu
fizycznego. Nalezy unikac krzeset z podtokietnikami lub
krzeset wyscietanych materiatem.
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Krok 2: Pomiedzy krzestami nalezy ustawi¢ zastone w
celu zapewnienia anonimowosci penitenta.

Krok 3: Nalezy ustawi¢ inne krzesto, co najmniej
sze$¢ stop przed krzestem kaptana, twarzg do niego,
dla tych, ktérzy chcg spowiadac sie twarzg w twarz.

Sakramentu pojednania: Przedstawiono tu tylko czesci sakramentu lub
zadania dostosowane do bezpiecznych praktyk. Wszystkie inne czesci
sakramentu sg wykonywane w znany i praktykowany dotad sposob.

ZADANIE #1

Towarzyszenie penitentowi do jego miejsca w tawce

Krok 1: Marszatek podchodzi do pierwszego/kolejnego
penitenta i pyta go, czy preferuje zachowaé
anonimowosc.

Krok 2: W zaleznosci od odpowiedzi marszatek kieruje
penitenta do odpowiedniego krzesta.

Krok 3: Marszatek wraca na swoje pierwotne miejsce,
aby zapewni¢ prywatnos¢ penitentowi.
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ZADANIE # 2

Stuchanie spowiedzi

Krok 1: Kaptan stucha spowiedzi i naktada na penitenta
pokute.

UWAGA: Kaptan, naktadajac pokute, powinien
poprosi¢ o odmowienie / dopetnienie jej poza
kosciolem. Oznacza to, ze nikt z penitentow po
odbytej spowiedzi nie pozostaje w kosciele.

Kaptan sygnalizuje marszatkowi, aby podszedt i
odprowadzit penitenta po zakonczeniu spowiedzi.

Dziatania po spowiedzi

ZADANIE # 1

Odprowadzenie penitenta na zewnatrz kosciota

Krok 1: Po zakonczonej spowiedzi i na znak ksiedza
marszatek podjedzie do penitenta, aby go przywitac¢
(zachowujagc 6 stop dystansu spotecznego).

Krok 2: Marszatek wskazuje penitentowi kierunek, w
ktéorym nalezy opuscic¢ kosciét - przez nawe zewnetrzng
(unikajgc os6b oczekujgcych na spowiedz).

ZADANIE # 2

Dezynfekcja kosciota
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Krok 1: Nalezy zdezynfekowac tawki i kleczniki tak, jak
zostalo to opisane w poradniku ,Dezynfekcja”.

Krok 2: Nalezy zdezynfekowa¢ drzwi kosciota tak, jak
zostato to opisane w poradniku ,Dezynfekcja”.

Krok 3: Nalezy zdezynfekowac krzesta i ostone tak, jak
zostato to opisane w poradniku ,Dezynfekcja”.

Krok 4: Po opuszczeniu budynku przez wszystkich,
nalezy zdezynfekowac toalety zgodnie z procedurg
opisang w poradniku ,Dezynfekcja”.
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Lista kontrolna

Sakrament pojednania / spowiedzi

Przygotowanie do sakramentu pojednania / spowiedzi

ZADANIE

Czy umieszczono znaczniki wskazujgce
odlegtosci wiasciwe dla zachowywania
dystansu spotecznego?

Czy przygotowano krzesto dla ksiedza?

Czy przygotowano krzesto dla penitenta?

Czy przygotowano ostone oddzielajgca
krzesta?

Czy umieszczono w odlegtosci 6 stép od
krzesta ksiedza drugie krzesto dla
penitenta?

Sakrament Pojednania / Spowiedzi

ZADANIE

Marszatek podchodzi do pierwszego/
kolejnego penitenta

Marszatek pyta penitenta, czy pragnie
zachowa¢ anonimowosci

Marszatek towarzyszy penitentowi i
wskazuje mu odpowiednie krzesto

Marszatek wraca do swego pierwotnego
miejsca

Ksigdz stucha spowiedzi

Ksigdz nakfada pokute i prosi o
dopetnienie jej poza budynkiem kosciota

Marszatek pozdrawia penitenta po
spowiedzi

Marszatek wskazuje penitentowi kierunek,
do wyjscia koSciota - przez nawe
zewnetrzng

Wykonanie OPIS

Wykonano: |:|

Wykonano: |:|
Co najmniej 6 stop od krzesta

Wykonano: |:| ksiedza

Wykonano: |:|

) Dla tych, ktérzy nie chcg
Wykonano: |:| zachowa¢ anonimowo$ci
Wykonanie OPIS
_ Musi zachowac 6 stép

Wykonano: |:| dystansu spotecznego

Wykonano: |:|

Wykonano: |:|

Wykonano: |:|

Wykonano: |:|

Wykonano: |:| Pokuta powinna byé
odprawiona poza
budynkiem kosciota.

Wykonano: |:| Musi zachowa¢ 6 stop
dystansu spotecznego

Wykonano: |:|
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Proces jest powtarzany w przypadku Wykonano: |:|
kazdego penitenta
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