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Zasady sprawowania sakramentéw w zwigzku z ponownym otwarciem kosciotow

WYSTAWIENIE NAJSWIETSZEGO
SAKRAMENTU

Niniejsze wytyczne dotyczace wystawienia Najswietszego Sakramentu w kosciele sg zgodne ze zaktua-
lizowanymi wytycznymi urzednikéw panstwowych, pracownikéw stuzby zdrowia i wtadz kosScielnych.

Wytyczne te opierajg sie na aktualnych wymaganiach dla grup liczacych 10 lub mniej oséb obecnych
w kosciele, w dowolnym momencie, z wytaczeniem wszystkich duszpasterzy.

Parafie lub proboszczowie nie moga zmienia¢ liczby dozwolonych wiernych, dystansu spotecznego,
zakrywania twarzy ani wytycznych dotyczacych dezynfekcji zawartych w tym dokumencie.

Przygotowanie

1. Ogtaszajac w parafii godziny, w ktérych bedzie sie odbywato wystawienie Najswietszego
Sakramentu, nalezy wyraznie przekaza¢ wiernym nastepujace zasady:

a. W danym momencie w kosciele nie moze przebywac wiecej niz 10 oséb. Dotyczy to samego
momentu wystawienia Najswietszego Sakramentu, jak i koncowego btogostawienstwa.

b. Jeslijest kolejka czekajacych parafian, wierni powinni ograniczy¢ swdéj czas modlitwy do 20 minut.
Po tym czasie osoba witajagca moze taktownie przypomnie¢, ze czekaja inne osoby i poprosic¢
obecnych, aby wyszli po btogostawienstwie kaptana lub diakona.

c. Osoby chore lub z zauwazalnymi symptomami zostang taktownie poproszone o niewchodzenie
w tym czasie do kosciofa.

d. Wszyscy obecni przez caty czas przebywania w kosciele musza mie¢ zatozone na twarzach mase-
czki ochronne. Biorac pod uwage wytyczne IDPH i CDC, osoby majace trudnosci w oddychaniu
moga by¢ zwolnione z wymogu noszenia maseczek. Osoby te musza jednak najscislej przestrzegad
zachowania dystansu spotecznego w stosunku do tych, ktérzy nie mieszkaja w ich domostwie.

e. Wierni nie powinni siedzie¢ obok siebie, chyba ze mieszkaja w tym samym domostwie.
f. Osoba witajaca poprowadzi wiernych do wyraznie oznaczonych miejsc siedzacych.
g. Obecni zostang poproszeni, aby nie zmienia¢ swoich miejsc ani nie poruszac sie po kosciele.

2. Catkowita liczba dozwolonych oséb adorujacych Najswietszy Sakrament w kosciele nie moze
przekraczaé 10.

3. Ze wzgledu na wymagania dotyczace dystansu spotecznego i zachowywania odstepdéw, wystawienie
Najswietszego Sakramentu powinno odbywac sie w gtéwnym kosciele, a nie w bocznej kaplicy, ani
tez nie w wyznaczonej do tego kaplicy adoracyjne;.
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4. Nalezy wyraznie oznakowac tawki / krzesta tak, aby uczestnicy wiedzieli gdzie moga usigs$¢, zacho-
wujac dystans spoteczny, ktéry wynosi co najmniej szes$¢ stdp odlegtosci. Najlepszym uktadem jest
naprzemienne skonfigurowanie wyznaczonych miejsc siedzacych. Nalezy pamieta¢, ze odlegtos¢
szesciu stép musi by¢ zachowana z przodu, z tytu i po obu stronach kazdej osoby. Cztonkowie rodzin
mieszkajacy razem moga siedzie¢ razem LUB mozna wyznaczy¢ niektére tawki jako ,fawki rodzinne”.

5. Osoba witajaca powinna spotkac sie z uczestnikami w przedsionku i petni¢ swa postuge przez caty
czas trwania wystawienia. Obowiazki powitania obejmuja:

» Dopilnowanie, by wszyscy mieli zatozone na twarzach maseczki ochronne.
» Dopilnowanie, aby wszyscy uczestnicy dezynfekowali rece przed wejsciem do kosciota.
o Przypomnienie wiernym, ze jesli maja goraczke lub sa chorzy, nie powinni wchodzi¢ do kosciota.

» Dopilnowanie, aby wszyscy obecni zostali poinformowani, iz po zajeciu miejsc powinni pozostawac
tam przez caty czas swojego pobytu w kosciele.

» Dopilnowanie, zeby osoby oczekujace w kolejce zachowywaty odpowiedni dystans spoteczny.

» Po opuszczeniu kosSciota przez jedng osobe, witajgcy wpusci do srodka kolejna. Nowo przybyty
powinien zaja¢ miejsce w innej czesci kosciota niz osoba, ktdra kosciét opuscita. Witajacy powinien
wyczyscic¢ przed ponownym uzyciem siedzenie, z ktérego korzystano. Witajacy, wycierajac
siedzenia / tawki, powinien mie¢ zatozone rekawiczki, a po zakoriczeniu czynnosci powinien
zdezynfekowac swoje rece.

6. Kaptan lub diakon, jesli podczas nabozeristwa nic nie méwi, powinien mie¢ zatozong na twarzy
maseczke ochronna. Ma on da¢ innym dobry przyktad i nie wprowadzac wsrdéd wiernych
nieporozumien w kwestii noszenia maseczek.

Wystawienie

1. Najswietszy Sakrament nalezy wyja¢ z tabernakulum i umiesci¢ w monstrancji na ottarzu.

2. Kaptan lub diakon powinni zdezynfekowac rece bezposrednio przed dotknieciem Hostii lub
Melchizedeka (luny).

3. Nastepnie kaptan lub diakon wtozy kadzidto do kadzielnicy, ukleknie i okadzi Najswietszej
Sakrament. Reszta obecnych réwniez ukleknie.

4. Po okadzeniu kaptan lub diakon powrdci na swoje miejsce.

5. Podczas adoracji prowadzacy moze przeczytac jedno lub wiecej czytan dnia, pamietajac o zacho-
waniu momentéw ciszy pomiedzy czytaniami.

6. W razie potrzeby kaptan lub diakon moze wygtosi¢ homilie. W tym celu moze usuna¢ z twarzy swoja
maseczke ochronna.

7. Czas naadoracje
W czasie adoracji kaptan lub diakon powinni pozostawac obecni w kosciele, ksieza i diakoni moga
sie wymieniaé, aby w kosciele zawsze byt obecny duszpasterz do dyspozycji wiernych. Po wejsciu
do kosciota grupy kolejnych 10 0sdéb, kaptan lub diakon powinni przeczytac czytanie dnia z Pisma
Swietego, a takze wygtosi¢ krétka homilie, pozostawiajac czas na adoracje w ciszy. W zadnym
momencie nie nalezy pozostawia¢ NajsSwietszego Sakramentu samego. Pod koniec wyznaczonego
dla kazdej grupy czasu, kaptan lub diakon moze pobtogostawi¢ zgromadzonych monstrancja.
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8.

Btogostawienstwo

Pod koniec wyznaczonego czasu otwarcia koSciota na adoracje nastepuje btogostawienstwo, a na-
stepnie schowanie Najswietszego Sakramentu. Aby pobtogostawi¢ zebranych kaptan lub diakon
podejdzie do ottarza, poktoni sie Najswietszemu Sakramentowi, a nastepnie ukleknie. Okadzi
Najswietszy Sakrament, wstanie i odmdéwi modlitwe. Kaptan lub diakon nastepnie zatozy na ramiona
welon do btogostawienstwa Najswietszym Sakramentem, pokfoni sie i weZmie monstrancje.
Nastepnie w milczeniu uczyni monstrancjg znak krzyza nad zebranymi. Postawi monstrancje na
ottarzu, zdezynfekuje swoje rece, przykleknie, usunie Melchizedeka (lune) z monstrancji i umiesci
Najswietszy Sakrament w tabernakulum.

Po nabozenstwie

1.

2.

Po skoczonym nabozenstwie nalezy wytrzeé Melchizedeka (lune).

Wszystkie tawki i krzesta, z ktérych korzystano podczas adoracji, powinny zostac¢ zdezynfekowane
i pozostawione do wyschniecia.

Maseczki nalezy wyrzucic i nie uzywac ich ponownie.

Klamki i ptyty drzwi kos$ciota nalezy wyczysci¢, kiedy wszyscy opuszcza kosciot. Jesli toalety
koscielne byty otwarte i byty uzywane, powinny zosta¢ wyczyszczone natychmiast po tym, jak
wszyscy opuszcza budynek.

Osoba witajaca / marszatek powinna w miare potrzeby uzupetnic¢ zapasy srodkéw czystosci.
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